
川路地区バレーボール大会を開催します。
初心者も経験者も大歓迎！

ご近所やお友達、バレーボール仲間と身体を動かそう

日時：6月２５日（日）8：30 開会式
場所：竜峡中学校体育館

試合形式：男女別で行います。（自由参加型）
参加資格：・川路にゆかりある方

・中学生以上の女性９名以上で構成されるチーム
または男性９名以上で構成されるチーム

※９名集まらない団体または個人も申込できます。一度公民館にご相談く
ださい。詳細は裏面の要項をご確認ください。

※５月24日（水）までに、下記の申込書を
川路公民館まで提出してください。

各⼾配布

バレーボール大会 参加申込書【５月24日（水）締め切り】

氏名 住所 氏名 住所

＿＿区・地区外 ＿＿区・地区外

＿＿区・地区外 ＿＿区・地区外

＿＿区・地区外 ＿＿区・地区外

＿＿区・地区外 ＿＿区・地区外

＿＿区・地区外 ＿＿区・地区外

チーム名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 男性チーム ・ 女性チーム

リーダー：＿＿＿区 氏名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 連絡先：＿＿＿＿＿＿＿＿＿

練習希望日（以下の日程から、希望日に全て○をつけてください。本大会の参加チームが決定したところで、
体育館利用団体と相談し、練習日程振分け後、5/25以降に各チーム代表者へ連絡します。）

6/2（金）、6/5（月）、6/6（火）、6/9（金）、6/12（月）、6/13（火）、6/16（金）、6/19（月）、

6/20（火）、6/23（金） ※19：30～22：00 竜峡中学校または小学校体育館 予定

きりとり

【お問い合わせ】
川路公民館 主事 藤木
電話：２７－２００１
FAX：２７－２１７７

川路公⺠館 体育部事業



バレーボール大会 要項
○チーム編成及び資格
(1)中学生以上の女性９名以上で構成されるチームまたは男性９名以上で構成さ
れるチーム
バレーボールは専門性の高い競技であるため、令和５年度においては分館対抗
ではなく自由参加型として実施する。各分館の交流の機会として利用いただく
ことは可能（他分館と合同でチームを作り参加も可）
※学生（中学生、高校生、大学生、短大生、専門学生）は「後衛及び中衛のサ
イドまでＯＫ、サーブはアンダーのみで攻撃的サーブ（天井サーブ含む）は禁
止、アタック禁止」の条件付き。
※試合は男女別に行う。
※参加を希望しているが、人数が集まらない個人または団体でも「交流チーム
（仮称）」枠として公⺠館で受付を行う。（９名以上集まったところで「交流
チーム（仮称）」として大会の参加資格を得る）
(2)川路在住者、出身者または川路地区に家族がいらっしゃる方

○試合方法
(1)総当たり戦を想定し、勝敗数、セット数、得失点差の順で順位を決定する。
ただし、申し込み状況に応じて、体育部会で協議の上、リーグ戦とする。

(2)ルールは、現行の家庭婦人バレーボール協会制定の９人制競技規則、ならび
に以下の申し合わせ事項による。（※ネットの高さ2.05ｍ）

(3)競技は、各チーム９人で行う。
(4)試合は、以下のとおりとする。
予選リーグ：１試合30分間。
１セット15分間を２セット行い、その合計得点で勝敗を決定
決勝戦及び３位決定戦：1セット21点（ただし３セット目は15点）の３セット
マッチ
(5)ボールは準検定4号球とする。
(6)作戦タイムは、1セット２回（30秒以内）までとする。
(7)選手交代は、1セット３回以内とする（１回に何人交代してもよい）
(8)登録選手の人数制限はなし。メンバー表は試合開始前に本部へ提出すること。
(9)手袋の使用は認めない。
(10)主審の試合開始コールの際に選手が揃っていないチームは不戦負けとする
ただし、次の試合に影響のない範囲で練習試合をすることは良い。

○コロナ対策のお願い
(1)会場の各所にアルコール消毒液を用意しますので、利用ください。
(2)体温37.5度以上の方、体調のすぐれない方は、参加せずに療養下さい。
※地区内での感染状況が悪化した場合は、体育部会で対策を検討し、感染症予
防に関する協力をお願いする場合がございます。


