
令和4年度
令和 4年 5月 18日
川路公民館体育部

ポンな⑮覺鉤鍮鰊麒颯瞼 Z
川路地区ワシバウンドvζ、らば～るバレー (通称
「ワン.ζ、ら」)大会を開催します。初めての方で
も楽しむことができますので、ご近所やお友達と

一緒に出てみませんか。参加賞、特別賞などの景

品も用意しておりますので奮ってご参加ください。

(要項・コロナ対策は裏面をご覧ください)

日時:6月 19日 (日 )12時 30分から
場所 :竜峡中学校体育館

【お問い合わせ】
川路公民館
主事 :藤本 康平
電話 :27-2001
FAX:27-2177

きりとり

ワンνS、ら大会 参加申込書 【1チーム5人以上でお願いします】
チーム名 :

_リ ーダー :___区  氏名 : 連絡先 :

6月 lo日 (金)までに、下記の申込書を
川路公民館まで提出してください。

氏名 住所 氏名 住所

区・地区外 区・地区外

__区・地区外 __区・地区外

__区・地区外 __区・地区外

__区・地区外 区・地区外

区 ◆地区外 区・地区外



グンぶら大会 頭
○チーム編成及び資格
01チーム5人以上 (中学生以上)地区内在住者及び出身者を基本としますが、人数がど
うしても揃わない場合には地区外選手 (飯田下伊那にお住まいの方)の出場も可とします。

○試合方法
・参加チームを3コ =卜 に分け、それぞれリ

ーグ戦を行う。 (組合せ抽選は当日)
0前半 9分、後半 9分の合計得点により勝敗を決定する。
・コートごとに順位をつけ、 1位のチームが決勝戦を行い、 2位のチームが3位決定戦を 1

イテう。
(リ ァグ内で勝敗数が同じ場合は、①得失点差②ジャンケンの順で順位を決定する)

〇ル‐ル
・サーブレシープはボールが床につく前にレシーブし、 1回で相手に返してはいけない。
。その後、相手から返ったボールはワンバウンド後にレシーブする。
・異なる人の手を経て、 2γ 3回で相手コートに返す。

*詳細ルールについては公民館へお問い合わせください。

～ 新型コ甲ナウイルス感染症対策について ～

・ご来場の際は、まず「簡易検査キット」にて検査を行ったのち、受付をお願いします。
検査キットは当日受付にご用意しています。

・競技中以外はマスク着用の徹底をお願いします。
・各競技の実施前後は、手指消毒をお願いいたします。      ‐
・応援は鳴り物や拍手で行い、大声での声援はできるだけ控えてください。
・会場内での飲食については、原則はお控えいただき (競技賞品のお菓子等はお持ち帰り
ください)、 水分補給等の必要最小限でお願いします。
・体調がすぐれない方 (平熱+1°C以上の発熱がある、かぜの症状がある等)は、ご来場を
お控えください。
・万が一、参加者に新型コロナウイルス感染症の感染が確認された場合は、必要に応じて
保健所等の公的機関が行う調査に対して情報提供し、感染拡大防止策を講じることをご了
承ください。

次のい

<大会中止基準 >

れかに該当する状況となった場合は、開催を中止します。
①

く
の県感染警戒 レベル 5以上

または tは から中止の要請があった場合
③市内または地区内において、開催を中止すべき感染拡大があった場合


